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I. Аннотация

Объектом исследования работы «Кто говорит в часах тик-так?» стали поиск, изучение, описание и систематизация материалов по истории появления различных видов часов. 

        Цель работы: познакомиться с историей различных видов часов и узнать, кто говорит в часах «тик-так». 

Задачи:

1. Познакомиться с объектом исследования по научным источникам, Интернет-ресурсам; 

2. Систематизировать материал по истории часов с момента их возникновения и до наших дней;

3. Проследить, как влияют одинаковые числа на часах на людей, если их постоянно видеть и что это значит; 

4. Составить буклет с рисунками и практическими заданиями для совершенствования знаний по краеведению и познакомить обучающихся моей школы.

         Методы и приемы: 

1. Теоретический анализ работы по истории часов;

2. Проведение опроса обучающихся для выявления степени значимости знания времени;

3. Проведение экскурсий и мастер - класса для знакомства обучающихся школы с видами часов;

4. Работа с публицистической литературой и периодикой.

      В результате данной работы обработан и систематизирован материал по истории  часов и влияния их на деятельность людей. Материалы по истории часов представлены в работе в хронологической последовательности, так как они появлялись.

В перспективе своей задачей я ставлю продолжение поисковой работы краеведческого материала по истории  часов.

Практическая значимость: 

1. Создание страницы на  сайте школы «Вернисаж музеев»;

2. Использование данной работы при проведении уроков краеведения и экскурсий;

3. Создание пособия с практическими заданиями для знакомства с видами часов.

Гипотеза:

· Я думаю, что время - это самое важное и ценное, что есть в жизни человека; 

· Чтобы было удобнее распоряжаться временем, человеку нужны часы; 

· Часы играют важную роль в жизни человека. Если не знать, сколько сейчас времени, и какое количество часов ушло на выполнение задачи, трудно стать успешным человеком. Поэтому лучше знать о течении времени, чем пустить минуты на самотек. 

Полученные результаты в представленной работе показали, что учащиеся мало владеют знаниями о часах, о значении часов в жизни человека.

Мы убедились в том, что, часы нужны,  для того чтобы было удобнее распоряжаться временем. По результатам нашей работы мы пришли к выводу, что гипотеза нашего исследования подтвердилась – часы, могут быть какими угодно, и их может быть очень много и они могут выполнять разные функции.. Ведь знать точное время надо и на работе (строгие небольшие часы), и на спортивной тренировке (тут главное — наличие важных для спортсмена функций), и на модной вечеринке (в данном случае часы должны гармонично дополнять наряд).

План исследования

1. Обратиться к энциклопедиям о часах;

2. Обратиться к компьютеру, найти в глобальной сети ИНТЕРНЕТ информацию по этой теме; 

3. Спросить у своих одноклассников, что они знают о часах;

4. Продолжить сбор часов у односельчан для коллекции в школьном музее.

II. Введение

Наступило время идти в школу в первый класс. 1 сентября наша первая учительница Ефременко Светлана Петровна повела нас знакомить со школой. И вот мы зашли в школьный музей. Там я увидела большое количество собранных часов. А еще мы всем классом ездили в город Ангарск в Музей часов.  Меня это так заинтересовало. И у меня появились вопросы:  как устроены часы и почему они тикают, почему они бывают разной формы и разного назначения. Я знаю, что акулы живут в море, лиса в лесу, а чайники на кухне. Черепахи живут в песке, червяки в земле, а чучело на огороде. Но вот кто живет в часах, я до сих пор не знаю. Сколько раз их не развинчивала, ничего кроме колесиков и винтиков там не увидела. Кто же тогда там тикает? Чудеса!

III. Основная часть

Глава 1. История часов и часы в истории

Каких часов на свете нет!

И в каждых свой секрет.

Время… Это самое важное и ценное, что есть в жизни человека. Если задуматься, то время — это единственное, что предоставляется абсолютно всем. А дальше зависит от человека — как он истратит данное ему время, чем займет, что успеет сделать и достичь.

Чтобы было удобнее распоряжаться временем, человеку нужны часы. Хорошо, что сейчас часы — не просто средство узнать время, но и стильный аксессуар, который может многое рассказать о человеке. Сегодня все производители часов, стараются предоставить своим клиентам самые разнообразные модели часов: цветные, с кожаным ремешком, на металлическом браслете, большие, маленькие, с цифрами, без цифр, с дополнительными функциями и без. Часы, могут быть какими угодно, и их может быть очень много. Ведь знать точное время надо и на работе, и на спортивной тренировке, и на модной вечеринке.

Астрономия была первой наукой о времени, она зародилась еще в доисторический период развития культуры. Кроме астрономии и гномоники (науке о часах), никакая другая наука того далекого времени не интересовалась проблемой времени и его измерением. В математике время даже не упоминалось. В физике, применение времени было весьма ограниченно. Химия и биология носили описательный характер. 

1.1. Солнечные часы

В Древнем мире и в Средние века при господстве аграрного строя и ремесленной техники не было нужды делить время на мелкие отрезки и точно их измерять, как теперь. 

Люди определяли время по солнцу. Солнце никогда не стоит на месте все движется и движется по небосклону. Поутру выкатится огненным шаром из-за края земли. В полдень над самой головой встанет, к концу дня за противоположный край земли уйдет – спать. А люди день-деньской на него поглядывают и говорят: «Вот восход. Вот полдень. Вот закат». И живут себе по небесным часам. И думают, как бы точнее время узнавать? Думали, думали и поняли, что движение солнца вполне можно использовать для отсчета времени. Оказывается, что тени от него в разное время дня различны. Это явление и было использовано при создании простейших солнечных часов. Вместо циферблата у солнечных часов расчерченная ровная площадка, а вместо стерженька для стрелок – шест или колышек, который отбрасывает тень и называется «ГНОМОН». Гномон – отбрасывающий, рождающий тень от Солнца, по длине и направлению которой измерялось время. Ходит по небу солнце – ходит по площадке и тень и, точно часовая стрелка, показывает время. Хотя солнечные часы научились делать точными, пользоваться ими было не всегда удобно. Существовало множество разновидностей солнечных часов: горизонтальные, вертикальные, утренние или вечерние. Строились также конические, шаровые, цилиндрические солнечные часы. 

1.2. Водяные часы

Однако солнечные часы были непригодны в пасмурную погоду и ночью. Поэтому наряду с солнечными получили распространение водяные часы, часто называвшиеся ночными. Первые водяные часы – это сосуд с отверстием, из которого вода вытекала за определенный промежуток времени. Со временем водяные часы менялись и бывали очень разной конструкции, сосуды имели метки, которые использовались для отсчета времени: к ним был прикреплен циферблат часов с передвигающейся стрелкой. И даже есть такое высказывание: «Ваше время истекло». В литературе часто говорится о них как о «клепсидрах». Это наименование происходит от сочетания двух греческих слов klepto – брать и idor – вода. В примитивном виде водяные часы были известны уже египтянам, у которых сохранились, по всей вероятности, самые старые водяные часы в мире. Они были обнаружены в 1940 г. в храме Амона, а сейчас хранятся в музее Каира. На внутренней поверхности их корпуса наколками обозначено 12 часовых шкал для измерения времени в соответствующих месяцах. То, что клепсидра не зависела от света Солнца, сделало из водяных часов прибор, пригодный для непрерывного измерения времени и днем, и ночью. К тому же стало возможным развивать некоторые механические элементы.

1.3. Песочные часы

Люди придумали и другие часы. «Время течет» - так говорят. А течет оно, конечно же, в песочных. Вернее не время течет, а песок, которым его измеряют. Ими можно было пользоваться в любое время суток и независимо от состояния погоды.

Дата возникновения первых песочных часов неизвестна. Но они появились не раньше, чем появилось прозрачное стекло. Одним из самых старых упоминаний о них является сообщение от 1339 г., обнаруженное в Париже. Песочные часы быстро распространились в Европе. Этому способствовали их простота, надежность, низкая цена и измерять время в любой момент дня и ночи. Их недостатком был сравнительно короткий интервал времени, который можно было измерить, не переворачивая прибора. Обычные часы были рассчитаны на полчаса или час, реже – на 3 часа, и лишь в совершенно редких случаях строили огромные песочные часы на 12 часов хода. Песочные часы никогда не достигали точности солнечных. Кроме того, при длительном пользовании ими их точность изменялась, поскольку зерна песка постепенно дробились на более мелкие, а отверстие в середине диафрагмы, наоборот, постепенно истиралось и увеличивалось, так что скорость прохождения песка через них становилась большей. Сейчас песочные часы применяются в поликлиниках, чтобы отмерить определенный отрезок времени – 3 минуты, 1 минуту или 15 минут.

1.4. Огненные часы

Более удобными и не требующими постоянного надзора были огненные часы, имевшие в древности большое распространение, которые появились в начале XIII века. Еще их называли свечные часы. Это тонкие свечи длиной около метра с нанесенной по всей длине шкалой. Они сравнительно точно показывали время, а в ночные часы еще и освещали жилища. К боковым сторонам свечи иногда прикрепляли металлические штырьки, которые по мере выгорания и таяния воска падали, и их удар по металлической чашке подсвечника был  звуковой сигнализацией времени.

Рудокопы древнего мира, добывая в шахтах серебро и железо, пользовались своеобразным способом измерения времени: в глиняную лампу наливалось такое количество масла, что его хватало на 10 часов горения светильника. Когда масло заканчивалось, шахтер знал, что его рабочий день закончился, и поднимался наверх.

Солнечные, водяные и огненные хронометрические приборы завершили первую фазу в развития приборов для измерения времени. 

1.5. Механические часы

В XII-XIV веках начали разрабатывать и строить измерители времени, основанные на других принципах, иного устройства – это механические часы. Эти часы и научили «разговаривать»- «тик-так». Поселился в них очень маленький человечек, который, тикая день и ночь, гоняет по циферблату стрелки. Но иногда он болеет, и тогда часы останавливаются – ломаются. Можно представить, что все часы поломались. Что же может произойти в нашей жизни без часов? Даже и не перечислишь всех неприятностей. Если посмотреть на часы, то увидим стрелки часов и стерженек, на котором стрелки сидят. Внутри стальная коробочка для пружины, которая свернулась в ней змейкой. Пружинка в часах раскручивается не сразу, она это делает потихонечку. И хорошо, что потихонечку, иначе пружинка быстро бы раскрутилась, и часы остановились. А так часам завода хватает на целые сутки. Выходит, что-то  пружинку сдерживает, не дает своевольничать. Да, оказывается это стальное коромыслице с двумя зубчиками. Первый его зубчик застрянет в зубчике пружинного колеса, потом выскачет оттуда – часы скажут «тик». Второй его зубчик застрянет в следующем, и часы скажут «так». И пошло «тик-так». Время шло, отсчитывая год за годом, век за веком, и в течение пяти веков шло развитие механических часов. Постепенно они становились украшением домов богатых людей. Это напольные, настенные, каминные, настольные. Есть и будильники, которые будят людей по утрам. Есть и наручные, и карманные. 

1.6. Электрические и электронные  часы

Есть часы и электронные. Они без пружинки и без стрелок. Они работают на батарейках – светящиеся цифры в окошке сами вспыхивают. Эти часы заводить не надо, и время они показывают точное и не капризничают. Настоящее чудо-часы! А еще они петь и разговаривать умеют. Но вот говорить «тик-так» не могут.  

1.7.«Живые» часы

      К «живым» часам относятся цветочные часы. Наблюдая за цветами какого-либо растения, можно заметить, что они распускаются приблизительно в одно и то же время. Например, цветы мака и шиповника «просыпаются» между 9-10 часами, в 10-11 часов раскрывается одуванчик лекарственный, в 11 часов пробуждаются от сна цветки картофеля, в 14-15 часов распускаются бархатцы. У некоторых цветов – душистого табака, кактуса – цветки открываются с наступлением сумерек. Закрываются цветки и соцветия у разных видов растений в свое время. Определенная периодичность открывания и закрывания цветков и соцветий была подмечена очень давно. Еще в Древней Греции и Древнем Риме на клумбах высаживали растения, с помощью которых можно было определить время суток. А еще к «живым» часам можно отнести петушиные часы. Утром петушок в определенное время начинает кричать «кукареку». Это тоже своеобразные часы-будильник.

Как звонко поет на рассвете 

Красавец по имени Петя,

Веселое «ку-», задорное «ка-«

Да «реку!» - хороший зачин для денька!

Ку-ка-реку! 

Глава 2. Постоянно видеть одинаковые числа на часах. Что это значит?

Всё к лучшему, это понятно. Но почему так происходит, почему попадаются эти цифры? Вот, что было написано на одном из форумов: «Это очень хороший знак: одинаковые цифры свидетельствуют о том, что вы как личность духовно созрели, чтобы исполнить свое предназначение. И теперь многое, в том числе ваша судьба, ваше настоящее и будущее целиком зависят от вас. Высвечивая на часах одинаковые цифры, ваши небесные покровители дают вам знать, что вот-вот у вас проявятся способности мага, и вы сможете творить настоящее, чтобы изменить мир к лучшему». 

А кто-то говорит, что это признак иррационального распределения своего времени. Ведь не даром говорят - счастливые часов не наблюдают, а мы их наблюдаем постоянно. Ещё говорят, что такое происходит с людьми, у которых недавно закончился плохой период в жизни. Приметы приметами, что их можно переиначить, и они будут работать по-другому. Но именно это, похоже, что-то значит. И ведь у многих бывали такие периоды. 

Глава 3.Составление сборника практических заданий включило несколько этапов:

1. Подбор упражнений и практических заданий из различных источников. В сборник вошли задания на выполнение ребусов, отгадывания загадок, на сообразительность и рисунки.  

2. Формирование приложений. Приложение включает рисунки с различными видами часов,  стихотворения, которые включены в сборник под названием «Кто говорит в часах «тик – так?» Этот сборник передан в школьный музей для проведения других внеклассных мероприятий, для следующих поколений детей. 

3. Я провела тестирование обучающихся в 3, 5, 7, 10 классах и оно показало, что учащиеся недостаточно владеют знаниями о видах часов (в среднем назвали 7 видов часов), не имеют четкого представления о том, кто говорит  в часах «тик-так» (почти 50% опрошенных не знают), что такое «живые» часы (большинство ответили, что не знают) и для чего в нашей жизни нужны часы и знать время (многие ответили, что просто большое). После того как мы провели диагностику тестирования, то решили, что нужно на базе нашего школьного музея провести внеклассное мероприятие для начальных классов и мастер-класс для старших классов и  познакомить с видами часов и выполнить упражнения, которые я составила в своем буклете. Результаты были положительными. Обучающиеся нашей школы узнали очень многое и были заинтересованы этой темой. С большим интересом выполнили задания, которые я им предложила.

Заключение

В человеке все должно быть прекрасно: и лицо, и одежда, и душа, и мысли. Но мы остановимся на одной маленькой, но весьма значимой детали туалета практически каждого человека – на самых обычных часах. Но обычными их считают не все. С первого момента их появления на свете они стали нести в себе не только функцию, но и нечто больше. Это тот предмет, который объединяет в себе полюса мироздания – духовного и материального. Еще до недавнего времени я сама относилась к часам, как к простому предмету, но однажды что-то во мне замкнулось. Я стала обращать внимание на запястья людей, окружающих меня и увидела очень интересные вещи. Жаль, что я не Шерлок Холмс. Ведь по часам можно рассказать о его владельце почти все. Но сегодня о владельцах я почти ничего не скажу, а о часах поведала гораздо больше. Так вот, я заметила, что как таковой культуры ношения часов в окружающем меня мире практически нет. Большинство из нас относится к часам точно так же, как и я относилась к ним до момента ознакомления с выставкой часов в музее. Показывает время – хорошо, и чем точнее, тем лучше. А если они еще и симпатичные, то это просто великолепно. И вот теперь, изучив литературу, разобрав и собрав несколько механических часов, я знаю про то, кто же все-таки  говорит в часах «тик – так»
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Приложение
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           Солнечные часы                                         Календарь гномов ( ГНОМОН)                                               
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     Водяные часы                                                    Песочные часы                                       
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         Электронные часы                                                  Настенные часы
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                                                  Часы с кукушкой
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                                Выставка часов «Часики – часы» в нашем музее
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«Живые» часы
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Первые карманные часы исполнены в                       Часы фирмы Patek Philippe

         яйцеобразном позолоченном латунном 

корпусе.  



                Часы фирмы Breitling.                                      Часы фирмы Patek Philippe   

                                                                                    предпочитают носить президенты

                                                                                                                 и политики
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