Аннотация к рабочей программе 
 «СБО»
для обучающихся с умеренной  умственной отсталостью 7-9классы
  

Программа по социально-бытовому ориентированию для 7-9 классов разработана в соответствии с требованиями к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с легкой умеренной  отсталостью (ФК ГОС).
На изучение СБО  в 7-9 классах по учебному плану отводится  195 ч (из расчета 2  часа в неделю, 35 учебных недель),  в 7 классе отводится 65 часов, в 8классе 65 часов, в 9 классе 65 часов.

[bookmark: _GoBack]В результате обучения по предложенной программе у обучающихся  будут сформированы следующие компетенции:  социальная, бытовая и коммуникативная.
	Формы организации занятий следующие.
	Лекции:
· беседы учителя предлагают непосредственный контакт с учащимся. Использование данного вида занятий позволит привлечь внимание учащихся к наиболее важным вопросам темы, определить содержание и темп изложения учебного материала с учетом психофизических особенностей детей, а так же позволит определить степень усвоения ими предыдущего материала:
· уроки с разбором конкретных ситуаций, предполагают обсуждение конкретных жизненных ситуаций.
Практические занятия: дают возможность обучающимся использовать теоретические знания в практической деятельности. Активное участие в практической работе ведет к систематизации и углублению знаний, к выработке умений и навыков.
Учебные сюжетно — ролевые игры - 	синтетическая форма организации совместной деятельности, представляет собой поликомпонентную модель, содержащую  несколько принципиально важных для развития умственно — отсталого ребенка типов деятельности: проблемно — поисковую, мыслительную, коммуникативную, имитационно  — ролевую (социально — моделирующую).
Большинство разделов программы изучаются с 5 по 9 класс. Это обусловлено особенностью динамики нервных процессов учащихся и позволяет учителю, соблюдая принципы систематичности и последовательности в обучении, при сообщении нового материала использовать опыт учащихся как базу для расширения их знаний, совершенствования имеющихся у них умений и навыков и формирования новых.



