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HHOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

YV kaoccooeo pebénka — oepomublil, noucmune Heucuepnaemvlii 3anac
oHepeuu. U smy snepeuro Heobxo0uMo UCnoib308amsy 6 1H000M 803pacme.
B uepe pe6énok uckpenen u ooazamenen. B amom u cuna uepwvi: oelicmeus
pebénka c eé npasunamu AGIAIOMCA O0OPOBONbHLIMU, OH BbINOIHAEM
«ueposvle 00sA3amenbCcmea 0XOmHo, 6e3 NPUHYHCOEeHUS, NOMOMY YMO OHU
omeeuaiom e2o 603pacmuvim nompedonocmam. Koeoa on naxooumcs e
COCMOAHUU USPbL, IO HAULYHUASL BO3MONCHOCL OISl NEPEBOO0A GHEUHUX
mpebosanutl nedazoza 60 6HYmMpeHHUe NOMpPeOHOCMU CAM020 peOEHKA.

JI. C. Bvizoockuii.

AKTYaJIbHOCTD MPOTrPaMMbI

CoBpeMeHHBIE JETH JKUBYT M Pa3BUBAIOTCS B SMOXY HH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH,
Halla MMOBCCAHCBHAA KM3Hb HAIIOJHCHA BCAKOI'0 poJga 3JICKTPOHHBIMHA YCTpOﬁCTBaMH. POI{I/ITGJII/I
3a4aCTyi0 C PAHHEro BO3pacTa MPUOONIAIOT CBOMX JETeH K KOMITBIOTEPHBIM HIpaM, Kejas,
4T00Bl MX PEOEHOK pa3BUBAICS «B HOTY CO BpeMeHem». VICrmosib30BaHHE KOMITBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTUH B Mporiecce OOyueHHs JeTeil — 3TO HOpMajbHOE sSBICHHE. B MHTEpHETE MOKHO
HAWTH BEIMKOE MHOYKECTBO Pa3BUBAIOIIMX OHJAWH — WIP BBICOKOrO KadecTBa. HO He CTOUT
3a0bIBaTh O HETATHUBHBIX MOCJICACTBUAX YBJICUCHUA TAKHMU Ppa3BUBAIOIIMMU HI'PaAMHU. K
HCTraTUBHBIM  IMOCJICACTBUAM  YBJICYCHHA KOMIBIOTCPHBIMH HUI'paMKd MOXHO OTHECTH H
TOPMOKCHUC PA3BUTHA COLUAIBHBIX OTHOHICHPIfI, MMO3TOMY 3aHATHA 3a KOMIIBIOTCPOM CIICAYCT
CTPOTO pPErJaMEHTHUPOBATh MO BPEMEHU, a YCIEUTHOCTh PEOEHKAa BO MHOTOM 3aBHCHUT OT €ro
CIIOCOOHOCTH  pEaJIbHO  BOCHPUHUMATh  OKPYKAIOMIYIH0  JIEHCTBHTENBHOCTh,  YMCHHUS
KOMMYHHIIMPOBATh W CTPOHMTH aJCKBaTHYK0 CHCTEMY OTHOIICHHH C OKpYKaIOIIUMHU.
HekoHTponupyemble 3aHATHS 3a KOMITBIOTEPOM MOTYT HETaTHBHO CKa3aThbCsi Ha 370POBbE
pebeHka.

Yro takoe urpa ans pedenka? IIpocro passieuenue? Bosce ner! Urpa mis gereit — 31o
pasBUTHE, U 00y4YeHUE, U 3HAKOMCTBO C OKpYXaromuM MupoM. CyIecTByeT MHOXECTBO HIP:
TBOPYECKHUE, IOABIKHBIC, AUAAKTUYECKUE, CHOKETHO-POJIEBBIE U T.J. MBI CBOI IIPOrpaMmy
IIOCTPOMJIM HA PAa3BUBAIOIIMX HACTOJIBHBIX UIPAX U KOHCTPYKTOpax. JleTCKrue HaCTOJIBHBIE UTPbI
CTaHOBSTCA Bce nomnyispHeil. OHM MOAOWAYT Uil JI0OOM KOMMIAaHWM, BEIb pa3HOOOpazue HxX
BEJIMKO. BOJBIIMHCTBO HACTONBHBIX WIP KOJUIEKTHBHBIE - TE€CHOE OOIleHue UrpokoB. Jletu
yudaTcsl JOroBapuBaThCs, OOIIAThCs, YCTyNaTh, IPUOOPETAIOT YYBCTBO 3[J0POBOM KOHKYPEHIIUH,
HE MEHee BaKHOE /IS OyMyIIeH KU3HU.

Hrpa — 310 HeoOXoAMMOCTb cOOMOAeHNs npaBuil. [IpaBuia periiaMeHTHpYIOT JeiicTBHe
pebeHKka U TpeOyIoT MHOI/IA JeNaTh TO, Yero COBCEM HE XOodeTcs. B urpe nogunHeHue npaBuiLy
BBITEKAET U3 CAMOM CYTH UTphL. DTO siBIsieTcs 3()(PEeKTUBHBIM CpecTBOM (OPMHUPOBAHUS TAKUX
KauyeCTB, KaK OPraHU30BaHHOCTh U CAMOKOHTPOJIb.

C TOYKM 3peHus NCHUXWYECKHX IPOLECCOB, y JNETEW MPOUCXOINUT PAa3BUTHE MBIIUICHHUS,
BHUMAaHUs, NMaMATU. AKTHBHO BKJIIOYAeTCs JIOTMUECKOE MBIIIJIEHHE B MIPax Ha COPTUPOBKY,
rpynnupoBky. Paboras ¢ MeIKUMH JeTalsiMH WUIp - KOHCTPYKTOPOB pPa3BUBACTCA MeJKas
MOTOpHKA, KOTOpasl BIIUSIET HA TOYHOCTh, YETKOCTh ACUCTBUM, peueBor anmnapar. Hapsany ¢ stum
peOEHOK YUUTCS YUTATh, CYUTATH.



HoBu3Ha, OTJNYUTEIbHbIE 0COOEHHOCTH JAHHOW MPOTrPaMMbI

HoBu3Ha nporpaMmsl 3aKkiI04aeTcss B TOM, YTO UTPOBasi ACATEIbHOCTb PacCMaTpPUBAETCS
Kak Iuarpopma Uil (HOPMUPOBAHMS TyXOBHO-HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH Yy IIKOJbHUKOB.
OcHoBHOI 3amaueil sBisieTcss NpUOOIIeHHEe peOeHKa K TPagulMsM HIPOBOH KYIBTYpHI,
HAIOJHEHHON Pa3sHOOOPa3HBIMH BO3MOKHOCTSMH ISl IMYHOCTHOTO pocTa. B mporpamme BakeH
HE KOHEUHBIH pe3yabTaT B BUJE MPOAYKTa, MPU3a, MOOEIbI, a cama JAeATEIbHOCTb, TOTPEOHOCTh
U MOTHB K He#l. [Iporpamma yuyuT HmIKONBHHKA OBITH OPraHU3aTOPOM (JIMAEPOM) M AKTUBHBIM
YYaCTHUKOM UI'POBBIX JEHCTBUH, BIaJeTh HABbIKAMU aJJIEKBaTHOI'O PEarMpoOBaHUs U OLIEHUBAHUS
COOCTBEHHBIX PECypcOB, TBOPUYECKOIO IOTEHIIHAIA.

Ieap u 3axa4u mporpaMmbl

Heab: co3manue ycaoOBHMA JJIsi BOCIIUTAHUS W Pa3BUTHS JIMYHOCTU CPEICTBAMU CO3JIAHUS
UTPOBOTO MPOCTPAHCTBA U IPUOOILEHNUS K TPAIULUSAM UTPOBON KYJIBTYPBHI.

3agaun:

Obyuarowue: (GopMUpPOBaTH 3HAHUS B 00JACTH WIPOBOM JCATEIBHOCTH, UX BHJIOBOTO
pa3HO00Opa3us U KyJIbTYPHBIX UTPOBBIX TPAIUIIMIA, a TAKKE YMECHHUS U HABBIKU MPOBEACHUS HTD,
ABTOPCKOI'0 MOJICITMPOBAHUS UI'P M UTPOBBIX IPOrPaMM.

Pazeusarowue: pa3BHBaTh JMYHOCTHYIO, PETYJISTHBHYIO, pediekcuBHY1O,
KOMMYHHUKATHUBHYI0, WH(QOPMAIMOHHYI0 KOMIIETEHTHOCTH JIMYHOCTH CpPEICTBAMU HUIPOBOU
eI TEILHOCTH.

Bocnumamenvhvie: cOneCTBOBATh PA3BUTHIO IIEHHOCTHO-CMBICIOBON c(epbl JTHYHOCTH
(bopmHpoBaTh rpakIaHCKO-MATPHOTHYECKYIO, COLUATIBHYIO U TPYAOBYIO [IECHHOCTH).

Bo3pact o0yuaommxcs

[Tporpamma mpejuiaraercs Ui OCBOEHHUS HIKOJbHMKamMu oT 7 no 13 mer. HabGop nereit B
oObenuHeHne cBoOOHBIM. CocTaB Tpynmbl — IOCTOSHHBIM, MOXET OBITh pPA3HOIOJIBIM U
pasHoBo3pacTHeIM. Hanbosnee onTUMaabHOE KOJIMYECTBO JeTei B rpymnme — 12 denoBek, 4To
MO3BOJIET NEAArory JaTh MHANBUYaIbHYIO KOHCYJIBTALNIO YUALUMCS.

Cpoku peau3anuu NporpaMmbl
HononuutensHas oliieoOpa3zoBarenbHas nporpamma «Kiyd UTpPOTEXHHKOBY» paccuUTaHa
Ha OJIMH TOJI peaH3aIlny.

I[poaoaKuTeTLHOCTH 00pPa30BATEILHOIO mpoimecca - 35 ydeOHBIX Heenb (Hadaio
3aHsATH 1 ceHTs0ps, 3aBepmenne 31 mas). OOmmii 00bEM mporpammbl - 70 gacoB. 3aHSATHS
MpOBOIATCS 1 pa3 B HEJEMIO MO 2 yaca.

OOydenue OyIeT OCYIIECTBISTHCS B COOTBETCTBHH C MPOTPAMMOM M CO3ACT YCIOBHS JUIS
pa3BUTHS y JIeTeH aKTUBHOCTH, CAMOCTOSATEIHLHOCTH, TBOPUECKOTO MBIIIICHUS, KPEaTHBHOCTH,
BBICOKOTO MHTEJUIEKTA. JTO B CBOIO OUEPE/Ih MO3BOJUT ACTSAM OBITH OoJiee YBEPEHHBIMH B cebe,
yCIENHEN YYUThCS, JTydIlle OPUEHTUPOBATHCS B COLIUYME.

B Teuenue roga B pabote ¢ neThbMU OyIyT HCHOIB30BAaThCS COBPEMEHHBIE Pa3BUBAOIINE
urpel. Urpbl - TOJOBOJOMKH, WHTEIUIEKTYallbHbIE WIPBI, HWIPBl - KOHCTPYKTOPBI, HIPHI
dopmupyronue ¢daHTa3nioo, HAMPABICHHbIE HA Pa3BUTHE JIOTHUKHU, MBIIUICHHS, CIIOCOOHOCTH



CTPOUTH YMO3AKIIOUCHUA, MMPUBOJUTh AOKA3aTCIbCTBA, BBICKA3bIBATh CYXKIACHUA, JACJIIAaTh BBIBO/
1, B KOHCYHOM CUYCTC, CAMOCTOATCIIBHO HpI/IO6peTaTL 3HaHHA.

YyeOHublii mJ1aH

No
asena HasBanue paznena, KonunuectBo
p ’ TEMBbI POTPAMMBI 4acoB
TEMBI
MucTpykrax no Th. IIpegynpexaceHue TpaBMOONIACHBIX CUTYaLUH.
1. YTipaskHeHUs 171 pa3BUTHUSL CKOPOCTH, JIOBKOCTH, THOKOCTH, 2
BHUMAaHUS.
5 rpel Ha BHUMaHue. «HabmonatenbHOCThY, «3anpelieHHas OyKkBay, 5
' «Haiiay oTauaus».
3. «CTtpourenuny, «Cuer ¢ momexoi», «VCKIIroueHne JIUIIHETO . 2
4, «BrimonHu o o0bpasuy», «Jlagomkuy, «IlocTpoit JOPOKKY». 2
5 [TorckoBbie urpsl. Urpel, HTpOBOM MpoOIECC KOTOPHIX TOCTPOCH Ha 5
' [MOMCKE YYACTHUKOB WJIH IIPEIMETOB.
6. Pycckue HapoIHbIE UTPBI 2

3HaKOMCTBO C UT'pPaMH pa3HbIX HapOOB.
7. «Haiiau ruiatok» - ABCTpusl, «30J10TO€ 3€pHATKO» - benopyccus, 2
«Ctpenbba B MUILIEHb» - TyBHHCKaS.

8. «JIuca u kBouka» - Typuus, «AUCT U IATyHIKa» - SAMOHUS. 2

rpsl nonBuxHbIe. Teopus: BuAsI urp. PasyunBanue ceruanbHbIX

9. YIIpa)XXHEHU: TOCTPOEHUE U IEPECTPOCHHUE B IIEPEHTY, B JIBE 2
[IEpEHT

10 CrapunHbIe 3a0bIThIe UTpBL. «Ilayk u Myxu», «Kmypkuy, «[Tuenxu 5

' Y JTACTOUKIY.

11. «Oxora Ha 3aiines», «CTpeko3ar, «Jlemymka Masaii». 2

12. «Kapromikay, «Mrojika u HUTKay, «KypaBib U JIATYIIKA. 2

13. BceBo3MOKHBIE UTPHI € O0IIeH UTPOBOI MEXaHUKOM — BOASILEMY
(MM BOASIIIIUM) HEOOXOIMMO OCAIHUTh (KOCHYTBHCS) yOeraromux 2
UTPOKOB

14. My3bIKadbHbIE UTPHL. « TaHIBI-MOBTOPSIIKNY, «YTanai 2
po10JDKeHHEe TIecHn», «[Ipoomku neThy.

15. «3aMOPOKEHHBIN TaHE», «UTo clblly, TO U TOBOPIOY, «HTO 3TO 32 2
BBYK?».

16. rpsl, HanpaBJIEeHHBIE HA PA3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH PYK. 2

«Becénas mo3ankay, «PerneiHuK.




17. «KOoHCTpYKTOp-TIaouKmy», «JIeroy. 2

18. rpsi ¢ Msigom. Deradera «O30pHBIE MSIUKH» 2

19. 3HAKOMCTBO C 3MMHUMH UrpaMH. «JIoBIbl cHeray, «beperuce, 5
3aMOpOXKY», «CalroT».

20. «ITonoca npenstcTBuiny, «IlyremecrBue o cuery», «Pas, nsa, Tpu - 2
T0BI».

21. Urpei-nepersiruBanusi. CHIIOBBIE HTPBI, OOIIEH 11EeTTBI0 KOTOPBIX
SIBIISICTCS. HEOOXOIUMOCTh TMEPETSAHYTh TPOTHBHUKA OTIPEICTICHHBIM 2
00pazoM.

22. rpsl, HanpaBiIeHHbIE HA PA3BUTHE OCHOBHBIX ICUXUYECKHX 2
nporeccoB (mamsTh, BHUMaHue). «Cl1oxu y30p», «Jlornueckuit
KBaJpaT».

23. «Mumo», «Uto u3 gero?», «Cobepu 1o cxemem. 2

24, «Jlornueckoe 1OMHUHOY, «I1lammkm. 2

25. rpbi-cueruisuiky. YIrpbl, B KOTOPBIX IPUCYTCTBYET CrielU(pUIecKoe
[IOCTPOCHUE, COXPaHSIOLIEecs Ha MPOTSKEHUU BCETO UTPOBOT0 2
nporiecca.

26. rpsl, HanpaBJieHHbIC HA pa3BUTHE (HAaHTA3HH U BOOOpaKeHHs. «Y
MEHsI B pyKe Ky3HeunKk», « bl KOTEHOK, a s CIIoH», «KTo Tr11e 2
DPKHBET.

217. «AKTepbI», «KT0 3T0?», «I'71€ MBI OBUIH, MBI HE CKAXKEM, a UTO 5
enany — MOKakeM».

28. [ IppiraTensabie Urpbl. Irpbl CO CKaKalIKOW, PE3UHKOM U T. 1. 2

29. rpel Ha peakuo. J(OroHsKy. 2

30. Pycckre HapoIHbIE MOABMKHBIE UTPHIL. « Y Me/Bes BO 60py»,
«Canoukny, «Callouku ¢ 1oABOXOM», «I opu-ropu SICHO..», 2
«IIpsarkn», «Pycckas manray.

31. «I{apcTBO Geno-uepHBIX KIETOK» (IIAIIKK U IIaXMaThl) 2

32. [[lameunslie urpel. Yronku. I[lonnasku. 2

33. /IpeBHue rojgoBosioMku. BommeOnsiii kpyr. Kyouk Pyouka. Hlapuk 5
PyOuka. [IaTHamky.

34. «IlyTemecTBue o crpane IBpuka». PeOychl. )
KpoccBopapl. CkanBopbl. YaitnBopapl. JIaOUpUHTEI.

35. 3aHsTHE —UTpa, IOJBEICHUE UTOTOB. 2

Hroro: 70 yacos




