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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально значимых мероприятий 

на 2022-2023 учебный год 
 

№ Мероприятие Классы Срок проведения 

1 Организация и проведение 

Дней здоровья (с 

привлечением родителей) 

1-11классы 02 сентября 

01 декабря 

24 марта 

31 мая 

2 Участие в районной 

спартакиаде школьников 

Усольского района 

1-11 классы Сентябрь - май 

3 Участие в Акции «Кросс 

наций» 

4-11 классы Сентябрь  

4 Сдача норм ГТО 9-11 классы Сентябрь 

5 Организация и проведение 

военно-спортивного 

месячника (по отдельному 

плану) 

1-11 классы Февраль  

6 Организация и проведение 

военно-патриотической игры 

«Зарница» 

1-11 классы Февраль  

 

7 Участие в Акции «Лыжня 

России» 

1-11 классы Март  

8 Организация и проведения 

праздника ко Дню защиты 

детей 

1-11 классы Июнь  

 

 


